
Ein ereignisreiches Jahr voller wertvol-
ler Begegnungen liegt hinter uns. Wir 
sind dankbar für all jene, die den AKHD 
Dresden unterstützen, und besonders für 
unsere engagierten Ehrenamtlichen, ohne 
die unsere Arbeit nicht möglich wäre. 
2025 fand ein Ehrenamtskurs statt. 12 
neue Ehrenamtliche konnten für unsere 
Begleitungen gewinnen — ein wichtiger 
Schritt, um neue Familien begleiten zu 
können.

Auch in diesem Jahr durften wir uns über 
zahlreiche Spenden freuen. Sie sichern 
unsere Arbeit und tragen dazu bei, dass 
wir auch 2025 finanziell stabil arbeiten 
konnten. Diese Unterstützung ist nicht 
selbstverständlich und bedeutet für uns 
ein großes Stück „Normalität“.

Mit unseren 72 aktiven Ehrenamtlichen 
begleiteten wir 37 Familien in Dresden 
und im Umkreis von 50 Kilometern im Jahr 
2025. Dabei arbeiten wir eng mit dem Kin-
derpalliativzentrum der Uniklinik Dresden 
sowie der Kinderintensivpflege Bärenfa-
milie zusammen.

Im kommenden Jahr feiert der AKHD Dres-
den sein 20-jähriges Jubiläum — ein Mei-
lenstein, den wir mit vielen besonderen 
Aktionen würdigen werden. Mehr Infor-
mationen unter www.akhd-dresden.de.

Abschiednehmen und Erinnern ist ein Teil 
unserer Arbeit. So gedenken wir beson-
ders an Theodor, Fabian und Selina, die in 
diesem Jahr verstorben sind. 

Ich bin nicht tot, ich tausche nur die 
Räume, ich bin in Euch und geh‘ durch 

Eure Träume. Michelangelo  
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„Auszeittage“ mit Familien   in der „Pusteblume“ in Burg (Spreewald)    
„Zusammen is(s)t man weniger allein“ – unter diesem Motto findet seit 
2023 viermal jährlich unser Elternfrühstück statt. Es bietet eine kleine 
„Oase“ für Austausch betroffener Eltern untereinander und mit uns  
Koordinatorinnen. Dabei entstand der Wunsch, auch die Kinder der ande-
ren Familien kennenzulernen. So fragten wir im stationären Kinder- und 
Jugendhospiz „Pusteblume“ in Burg (Spreewald) an, ob sie unsere Grup-
pe gemeinsam aufnehmen würden. Das Hospiz bietet neben Begleitung 
am Lebensende auch Entlastungsaufenthalte für Familien an. Zu unserer 
Freude sagte es sofort zu und wir konnten den gemeinsamen Termin 
planen und organisieren.

Im März 2025 machten sich schließlich die beiden Koordinatorinnen Ulri-
ke Richter und Doreen Zschocke gemeinsam mit 6 Familien auf den Weg 
in den Spreewald. Mit dabei waren sowohl Familien mit „Hospizerfah-
rung“ als auch „Neulinge“, die die Tage für ein Hineinschnuppern in den 
Entlastungsaufenthalt im Hospiz nutzen wollten. Vorab hatten wir einen 
„Ausflugsplan“ erstellt, mit der Idee, dass Eltern und Geschwisterkinder, 
je nach Lust und Laune, unbeschwert daran teilnehmen können, während 
die erkrankten Kinder, Jugendlichen oder jungen Erwachsenen im Hospiz 
gut umsorgt sind.

Nach Aufnahmegesprächen und Abendroutine trafen wir uns am Abend 
erstmals komplett mit Knabberzeug, Spreewälder Gurkenlimo und ein 
paar Spielen. Gemeinsames Kennenlernen und entspanntes Beisammen-
sein standen dabei im Vordergrund und vor allem wurde, neben dem Aus-
tausch untereinander zu den Herausforderungen des Alltags, viel gelacht. 
In den kommenden vier Tagen wartete ein abwechslungsreiches gemein-
sames Freizeitprogramm, u.a. bestehend aus Besuch in der Therme, 
Alpakawanderung, Kahnfahrt, Spaziergang mit dem „Burger Zeitgeist“ 
sowie der Einkehr in mehrere Cafés. 
Am Montag schließlich endeten intensive gemeinsame Tage und aufgrund 
der positiven Rückmeldungen planen eine Wiederholung unserer Ausfahrt 
anlässlich unseres 20-jährigen Jubiläums 2026.

Viele Grüße aus dem AKHD senden Doreen Zschocke, 
Ulrike Richter, Susanne Wetzel und Annette Lindackers
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10.02. Tag der Kinderhospizarbeit — 

grüne Streuselschnecken

Schulen spenden 

Round Table und 
Ladies’ Circle 

Sommerfest mit unseren  
Ehrenamtlichen im Elbegarten

Ehrenamtskurs 2025

Jahresauftakt mit unseren  
Ehrenamtlichen im Elbegarten

07.02. Andacht in der Frauenkirche — 
zum Tag der Kinderhospizarbeit

10.02. Tag der Kinderhospizarbeit — 
Lesung in der Stadtbibliothek
mit Nadja Stübiger und Reentko Dirks

Kursabend mit Bestatter, Autor und 
Podcaster Eric Wrede

Ausfahrt ins stationäre  

Kinderhospiz „Pusteblume“ 


