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Für folgende Veranstaltungen suchen 
wir ehrenamtlich Mitarbeitende:
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Aktuelle Informationen zu unserer Arbeit finden 
Sie auf unserer Website: 
www.deutsche-kinderhospizakademie.de

Bei inhaltlichen Fragen

für Interessierte an einer 
ehrenamtlichen Mitarbeit

Jugendbegegnungen 2026

29.03.-02.04. Frühlingserwachen im Bergischen 

Land (Much) 

06.04.-11.04. We are inclusive 

14.05.-17.05. Der Natur auf der Spur

04.06.-07.06. Gemeinsam Abenteuer erleben

26.07.-01.08. Ein Sommer im Watt

09.08.-14.08. Noord-Brabant I

16.08.-21.08. Noord-Brabant II

06.09.-11.09. Fahrt der jungen Erwachsenen

25.10.-31.10. Herbstbeginn in der Eifel

Familienseminare 2026

07.04.-11.04. Familienseminar in Herrsching (Bayern) 

04.06.-07.06. Familienseminar in Haltern 

02.07.-05.07. Familienseminar in Cloppenburg

19.07.-25.07. Familienseminar in Hohenroda 

06.08.-09.08. Familienseminar in Roggenburg  

29.12.-01.01. Silvesterseminar in Mühlheim

Kurzübersicht 2026

Folgende Veranstaltungen werden zur 
Schulung von ehrenamtlich Mitarbeitenden 
angeboten:

E-Seminare 2026

17.02. 

28.02. 

20.-21.03. 

18.04. 

12.08.

04.-06.09.

09.09.

19.09.

09. - 10.10.26

     

14.11.26 Umgang mit herausforderndem 
Verhalten

Bundesweites Seminar 

Trauer gestalten - kreative Zugänge 
zu Abschied und Verlust

Entspannungsgeschichten selbst 
schreiben 

Qualifizierter Vorbereitungskurs 

Aus der Begleitung -Familien berichten

Musikbasierte Kommunikation 

Sexuelle Identität 

Psychomotorik 

Intensive Interaction 



Ehrenamtliche Mitarbeit 
Erfahrungen oder Kenntnisse 

- Die Begleitung der Kinder und Jugendlichen mit lebens-
verkürzender Erkrankung findet ehrenamtlich statt. 
Offenheit, Teamfähigkeit, Interesse und Sensibilität sowie 
die Bereitschaft, sich auf die Bedürfnisse der erkrankten 
Kinder einzulassen, sind wichtige Voraussetzungen, die 
man für eine gute Begleitung mitbringen sollte. 

- Zur Vorbereitung auf die ehrenamtliche Begleitung ist die 
Teilnahme an einem vierteiligen qualifizierten 
Vorbereitungskurs erforderlich. Hier werden alle für eine 
Begleitung wichtigen Themen beehandelt. 

Ablauf

Unterstützung

- Die Veranstaltungsleitung sowie mehrere Pflegekräfte 
sind Tag und Nacht ansprechbar. Sehr wichtig ist auch die 
kollegiale Beratung der ehrenamtlich Mitarbeitenden, die 
schon über Erfahrungen verfügen. Die medizinische 
Versorgung der Kinder/Jugendlichen sowie pflegerische 
Tätigkeiten liegen in der Verantwortung der Pflegekräfte.

Kosten  

Liebe Interessierte an einer 
ehrenamtlichen Mitarbeit,

Die Deutsche Kinderhospizakademie ist Teil des Deutschen 
Kinderhospizvereins e.V.. Sie führt jedes Jahr Seminare, 
Workshops und Ferienbegegnungen für Kinder und Jugendliche 
mit lebensverkürzender Erkrankung und ihre Familien durch. 
Bei diesen Veranstaltungen werden die erkrankten Kinder und 
Jugendlichen durch ehrenamtlich Mitarbeitende begleitet, die 
den Kindern Geborgenheit und Zuwendung schenken und 
sicherstellen, dass die Kinder unter Beachtung ihrer 
subjektiven Möglichkeiten und Bedürfnisse am Programm 
teilnehmen können. 

Die Mitwirkung an Seminarangeboten der Deutschen 
Kinderhospizakademie bietet Menschen die Möglichkeit, sich 
für Kinder und Jugendliche zu engagieren. Getragen von 
einem hilfsbereiten Team können gemeinsam intensive 
Erfahrungen während der Veranstaltungen gemacht werden. 

Die wichtigste Aufgabe ist es, sich dafür einzusetzen, dass sich 
das Kind wohl fühlt und gemäß seinen Möglichkeiten an allen 
Aktivitäten beteiligen kann. Die ehrenamtlich Mitarbeitenden 
assistieren den Kindern und ermöglichen ihnen, ihre 
Fähigkeiten und Kompetenzen so weit wie möglich 
einzusetzen. 

Es ist für alle Beteiligten eine schöne und bereichernde 
Tätigkeit. Wir würden uns freuen, wenn Sie sich für eine 
ehrenamtliche Mitarbeit entscheiden.  

Sonja Lutz
Bildungsreferentin der 

Thorsten Hillmann 
Leitung 
Kinderhospizakademie  Kinderhospizakademie

- Ehrenamtlich Mitarbeitende nehmen als Begleiter kostenfrei 
an der jeweiligen Veranstaltung teil. Die Reisekosten 
zwischen Wohnort und Veranstaltungsort werden ebenfalls 
vom Deutschen Kinderhospizverein getragen.

- Begleitungen finden während dreitägiger Workshops, 
viertägiger Familienseminare oder einwöchiger 
Jugendbegegnungen statt. In den Familienseminaren 
beschränkt sich die Begleitung auf die Tageszeiten. In den 
Workshops und Jugendbegegnungen, an denen keine 
Eltern teilnehmen, erstreckt sich die Begleitung auch auf 
die Nachtstunden. Das Kind und seine Begleitperson 
übernachten im gleichen Zimmer.

- Vor Beginn der Veranstaltung erhalten Sie Informationen 
über das Kind oder den Jugendlichen, den Sie begleiten. 
Sie haben auch die Möglichkeit, sich mit den Eltern vorher 
in Verbindung zu setzen. Unmittelbar vor Beginn der 
Veranstaltung trifft sich das Team der ehrenamtlich 
Mitarbeitenden mit der Seminarleitung, um den Ablauf der 
Veranstaltung und der Begleitung zu besprechen.

- Während jeder Veranstaltung trifft sich das Team der 
ehrenamtlich Mitarbeitenden mindestens einmal täglich 
mit der Seminarleitung, um alle Fragen gemeinsam zu 
besprechen und die Begleitungen abzustimmen.

Alter
- Das Mindestalter, um eine ehrenamtliche Begleitung 

aufnehmen zu können, liegt bei 18 Jahren. In besonderen 
Ausnahmefällen ist nach Absprache aber auch eine 
Begleitung ab 16 Jahren möglich. 

Aufgaben
- Sie und das erkrankte Kind bilden während der gesamten 

Veranstaltung ein Team. Die wichtigste Aufgabe ist es, sich 
dafür einzusetzen, dass sich das Kind wohl fühlt und gemäß 
seinen Möglichkeiten an allen Aktivitäten beteiligen kann. 

- Die Begleitenden assistieren den Kindern und ermöglichen 
ihnen, ihre Fähigkeiten und Kompetenzen so wie wie 
möglich einzusetzen. Gleichzeitig achten die Begleitenden 
darauf, dass das Kind je nach individuellem Bedürfnis 
Ruhemöglichkeiten erhält.

Voraussetzungen

- Voraussetzung für eine Begleitung ist die
Vorlage  eines erweiterten polizeilichen
Führungszeugnisses. Eine Bescheinigung für die
kostenfreie Ausstellung senden wir Ihnen gerne
zu. Alle ehrenamtlich Mitarbeitenden
unterschreiben zusätzlich eine Vereinbarung
über die Mitarbeit in den Veranstaltungen der
Deutschen Kinderhospizakademie
- Am jeweils dritten Wochenende im Januar
findet ein dreitägiges Seminar für alle
ehrenamtlich Mitarbeitenden der Deutschen
Kinderhospizakademie statt. Es dient der
Auswertung und Planung der ehrenamtlichen
Mitarbeit und vermittelt wichtige Kenntnisse
über Kinderhospizarbeit und den Einsatz in
Veranstaltungen der Akademie.
- Auch die Teilnahme an sonstigen
Fortbildungsseminaren für ehrenamtlich
Mitarbeitende der Kinderhospizarbeit wird
empfohlen.

Die Deutsche Kinderhospizakademie wurde 2005 
vom Deutschen Kinderhospizverein e.V. 
gegründet. Sie veranstaltet jährlich mehr als 50 
Seminar-, Begegnungs- und Bildungsangebote für 
betroffene Familien, ehrenamtlich Mitarbeitende 
und Interessierte. Die Angebote richten sich an 
Kinder und Jugendliche mit lebensverkürzender 
Erkrankung und ihre Familien, an ehren- und 
hauptamtlich in der Kinderhospizarbeit 
Engagierte sowie an alle Menschen, die sich für 
Themen der Kinderhospizarbeit interessieren.    

Deutsche Kinderhospizakademie




