Deutscher Kinderhospizverein e.V.

Herzliche Einladung

zur 6. Selbsthilfeklausur fiir Jugendliche und junge Erwachsene

mit lebensverkiirzender Erkrankung

Hallo, ltber Pfingsten 2026 schon was vor?

Die 6. Selbsthilfeklausur fuir junge Menschen steht vor der Tuir. Das Angebot richtet sich an alle jungen
Menschen mit einer lebensverkiirzenden oder lebensbedrohlichen Erkrankung ab dem 15. Lebensjahr,
die Interesse haben, mit anderen Jugendlichen/ jungen Erwachsenen zu lebensrelevanten Themen ins

Gesprach zu kommen, sich auszutauschen, zu vernetzen und gegenseitig zu unterstitzen.

Dariiber hinaus konnen Winsche, Bedirfnisse und weitere Themen an den Deutschen
Kinderhospizverein e.V. adressiert und somit Kinder- und Jugendhospizarbeit aktiv mitgestaltet
werden. Themen, wie Selbstbestimmung und Lebensqualitat, unterschiedliche Wohnformen,
Ausbildung, Studium, Beruf, Pflege, Wiinsche und Angste, Freundschaften und andere Beziehungen -

kurz, alle Themen, die fiir junge Menschen im Leben wichtig sind, konnen hier platziert werden.

Im Vorfeld wird von den jungen Menschen ein ,Hauptthema“ fir das Wochenende gewahlt und wer

Lust hat, kann die Inhalte in der Orga-Gruppe mitbestimmen und gestalten.

In vertrauter Atmosphare wird es Momente des kreativen Arbeitens, des In-sich-Gehens und des

Austauschs mit anderen jungen Menschen geben.

WANN: Samstag, den 23.05.2026 bis Dienstag, den 26.05.2026

WO: barrierefreies Ardey Hotel in Witten (NRW): www.ardey-hotel.de
WER: junge Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung ab 15 Jahren
Kosten: keine

Anmeldung bis zum 28. Februar 2026 unter http://tinyurl.com/Selbsthilfeklausur

Wer dabei sein mochte oder Fragen hat, meldet sich gerne bei mir. Viele jungen Menschen mochten
wissen, wie die Pflege vor Ort sichergestellt wird?! Welche Hilfsmittel vor Ort sind?! Oder ob man
teilnehmen darf, wenn man ohne Lautsprache kommuniziert?! Bisher haben wir immer eine Losung

gefunden - also Mut haben und anmelden!

Ich freue mich auf Euch!

Kevin Leinbach - Ansprechpartner junge Menschen mit lebensverkiirzender Erkrankung:

E-Mail: kevin.leinbach@deutscher-kinderhospizverein.de

Gefordert durch die
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